
おかやま・あかいはな道化教室
セカンドステージはじまる！

活動理念
●ちがいをおもしろがって、ちがいから学び合おう
●ものごとの見方を変えて、笑いの種をみつけよう
●ユーモアのスパイスを、自分たちの周りにふりかけよう

おかやま・あかいはな道化教室は、これから自主的なサークル活動と
して継続していきます。蒔かれた笑顔の種を、ぜひ一緒にひろげていき
ましょう。

活動内容（予定）

第一部 （６０分）
体を動かしながらのワークショップ。
今まで塚原さんが案内人となってくださいましたが、これからは私た
ち自らで。ワークを個々が担当。みなでカラダを動かしながら、体・コ
コロをほぐしていこう。

（ 休憩 １０分）

第二部（５０分）
ココロを動かす時間。
まず、第一部の感想の分かち合い。その後、セカンドステージの活動

理念を基にさまざまなことを行いながら、道化的な学びにつなげていく。
（第一回目はお気に入りの絵本紹介（２回目以降は、参加者でテーマを
決めていこう！）

その他
・年２回（６月・１２月）、１回５００円（諸経費、軽い飲み物代）、
パッチ・アダムスホールにて

・案内方法･･･メールにて


